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RAZIONALE

In questa edizione del Convegno vengono messe a fuoco varie tematiche
di interesse generale, con una sottolineatura per le particolari condizioni
del paziente geriatrico.

Nella sessione del venerdi mattina 'argomento dibattuto dai vari oratori
e, infatti, il paziente geriatrico visto da molteplici punti di vista: nella
prima sessione si parlera di immunita, di problematiche neurologiche,
dell’atteggiamento verso il dolore, degli aspetti neuropsichiatrici legati a
depressione, delirio e demenza. A seguire, si parlera delle problematiche
legate alla sarcopenia, dei possibili approcci fisiatrici, di quelli legati alla
nutrizione, anche per i rischi legati alluso incontrollato di nutraceutici e
dell'utilizzo dell’agopuntura nelle patologie del paziente anziano, per finire
con una riflessione sulle cure palliative nell'anziano, situazione sempre
piu impattante sulla logistica della sanita. Nel pomeriggio viene messo a
fuoco un argomento spesso trascurato, ovvero Iutilizzo dell’'ossigeno e
dellozono. A partire, nella prima sessione, dalla biochimica di questo
fondamentale elemento, al suo coinvolgimento nelle situazioni di
infiammazione e alle possibilita terapeutiche legate a pressioni di
somministrazione superiori a quella atmosferica. Nella seconda sessione,
invece, verra puntata I'attenzione sull’ozono, sulla sua biochimica e sui
suoi possibili benefici terapeutici.

Tutta la mattinata del sabato & invece occupata, come di tradizione, da
interventi a tema libero con i quali i colleghi dei vari centri riportano le
loro esperienze in varie situazioni cliniche. Si va, nella prima sessione,
dalla messa a fuoco dei vantaggi e svantaggi dell'uso di oppioidi, a una
puntualizzazione sui metodi di valutazione clinica dell'intensita del dolore,
al blocco anestetico del ganglio sfeno palatino, alla modulazione dei
dosaggi dei farmaci nel grande anziano. Nella seconda sessione vengono
riportate esperienze con la Pens therapy e con I'ossigeno ozono terapia
nel trattamento delle fistole; ulteriormente si parla delle possibili terapie
del dolore pelvico e dell'utilizzo delle medicine complementari nelle cure
palliative. Segnali questi di una vivacita di iniziative locali e di una visione
multidisciplinare del dolore e delle cure palliative.

APERTURA LAVORI
= GIOVEDI 21 MAGGIO

17.00 SALUTO DELLE AUTORITA
17.30 CERIMONIA INAUGURALE
Tavola rotonda: “Senectus ipsa morbus?”
MODERATORI: F. Ambrosio, M. Baldo, M. Evangelista
e Prof. Umberto Curi
Emerito di Storia della Filosofia, Universita di Padova
e S.E.R. Mons. Renzo Pegoraro
Presidente della Pontificia Accademia per la Vita - SCV
e Prof. Maurizio Rippa Bonati

gia docente di Storia della Medicina, Universita di Padova

Cocktail di Benvenuto ?

VENERDI 22 MAGGIO

Registrazione Partecipanti

LECTIO

MODERATORE: F. Ambrosio

Oltre il “biology first™: la consapevolezza della
metadisciplinarieta dei “determinanti chiave” per modellare
(migliorare) la soddisfazione di vita degli anziani. Evidenze
della letteratura internazionale.

M. Evangelista

Dalla diagnosi alle terapie: status quo e prospettive

PRIMA SESSIONE

MODERATORI: R. De Caro, M.L. Randi

Anziano e immunita

A. Amadori

Neuroinfiammazione nell’anziano

S. Cuzzocrea

Disturbi dell'umore all'esordio dei disturbi neurodegenerativi
S. Mozzetta

Depressione, Delirium e Demenza. Le 3 D dell'Invecchiamento:
Diagnosi Differenziale e Strategie Terapeutiche tra Neuroscienze
e Clinica

A. Conca

Anziano e Dolore

U. Freo

Ruolo degli ormoni nell'osteoporosi

C. Scaroni
W

COFFEE BREAK

SECONDA SESSIONE

MODERATORE: G. Sergi, U. Freo

Sarcopenia nell’'anziano: dalla diagnosi alle strategie di supporto
M. De Rui

Anziano, inflammazione ed esercizio

S. Masiero, G. Regazzo

Nutrizione e longevita
N. Sponsiello

| nutraceutici nell'anziano: risorsa o rischio?
L. Di Cesare Mannelli

Una potenziale risorsa: i nutraceutici intraarticolari
P. Diamanti

L’agopuntura come risorsa nelle patologie dell'anziano
G. D’Urso

Geriatric Palliative Care: il futuro & adesso
R. Antonione

LuncH BReak (@)

Infiammazione, Stress Ossidativo, Terapia Iperbarica
PRIMA SESSIONE

MODERATORE: F. Ambrosio, C. Schiraldi

HIF e altri master genes coinvolti nella risposta cellulare alle
variazioni di 02: infiammazione e stress ossidativo

S. Malacrida

Oxyinflammation in normal and extreme environments

S. Mrakic-Sposta

Ossigeno Terapia Iperbarica: Meccanismi di Azione

S. Mrakic-Sposta

15.30 - 18.30

Pianeta Ozono: quali opportunita per I’Anziano?
SECONDA SESSIONE

MODERATORI: R. Saia, M. Baldo

Basi molecolari del meccanismo d’azione dell’'ozono

G. Martinez Sanchez

L’ozonoterapia come terapia integrativa: principi ed applicazioni
G. Martinez Sanchez

Ozonoterapia in Medicina Interna. Applicazioni in Diabete,
Oncologia e Neurologica

R. Ferrari

Gli ozonidi stabili “topici”: le evidenze in L.I. e 'esperienza
clinica nel RLS

P. Diamanti

Acqua e Olio Ozonizzati. Nuove Frontiere nel trattamento del
Piede Diabetico, Ulcere e Ferite Difficili

L. Londei

Osservazione di un effetto inatteso dell’'ossigeno ozonoterapia
sistemica: descrizione di un caso clinico

N. Starnella

Ruolo dello stress ossidativo nella patologia algica

V. Malatesta

SABATO 23 MAGGIO

PRIMA SESSIONE
MODERATORI: A.U. Behr, G.M. Parise

Modulazione dei dosaggi in terapia del dolore oncologico
nel grande anziano: esperienze in hospice

F. Formaglio

Cannabis e dolore... a che punto siamo
M. Rasotto

Farmaci “pain killer”: piu ombre che luci?
V. Bernardi

Blocco anestetico del Ganglio Sfeno Palatino (GSP) con
sphenocath nella gestione del dolore da Herpes oftalmico
G. Andaloro

La PENS Therapy: evidenze, risultati e limiti nella nostra
pratica.

M. Bovo

Dolore miofasciale e terapia infiltrativa ecoguidata.
Esperienza ambulatoriale

D. Vaccarin 0

COFFEE BREAK 3
SECONDA SESSIONE

MODERATORE: G. Gobber, C.M. Mastromauro
Quando il dolore non sta nel numero
M. Maraffon

Dolore pelvico: una possibile terapia

G. Babbolin

Il dolore non si cura a digiuno

G.M. Parise

Utilizzo dell’Ozonoterapia nel trattamento delle fistole

L. D’Orlando

Uso del metadone in cure palliative

M. Destro

Progetto pilota sull'utilizzo della Medicina Complementare in
Cure Palliative

C. Sale

Conclusioni e test ECM
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